
Spastik in den Beinen/ Gehbehinderung/Blasenschwäch e 
 
Viele Patienten klagen über Gehbehinderungen, die sehr oft mit zunehmender Spastizität in den 
Beinen einhergehen. Das kann viele Ursachen haben, wenn aber auch andere Familienmitglieder 
ähnliche Symptome aufzeigen, könnte es sich um HSP handeln. 
 
HSP (hereditäre spastische Spinalparalyse) auch Struempellsche Krankheit, oder SSP oder FSP ist 
eine neuro-degenerative Erkrankung, von der weltweit nur ca. 20.000 Menschen betroffen sind und 
wird fas ausschliesslich im Erbgang übertragen. 
 
Die TOM WAHLIG STIFTUNG(TWS) existiert seit 1998 und hat sich zur Aufgabe gemacht, diese 
Erkrankung aus Ihrem Schattendasein zu holen, indem Sie versucht Forscher und Physiotherapeuten 
in aller Welt zu motivieren, die Ursachen zu finden und Therapien zu entwickeln. Es wurden in ganz 
Deutschland an Uni- Kliniken Spezial - Sprechstunden errichtet, die Patienten selbst im Internet oder 
durch Kontaktaufnahme mit der TWS erfahren können. Es gibt auch wichtige Tips zur Art der 
Erkrankung, Therapieversuche, richtige Physiotherapie, Humangenetik etc. Ferner gibt es eine der 
Stiftung nahe stehende Selbsthilfegruppe. 
 
Einzelheiten siehe www.hsp-info.de oder Tom Wahlig Siftung- Jena, Büro Veghestrasse 22 48149- 
Münster, Tel 0251-20079120, Fax 20079122  
 


