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Thema: Verhinderungspflege - Entlastung für Familien mit b ehinderten Kindern 

Bewährtes Angebot des Bathildisheims wird fortgeset zt 
 
 
BAD AROLSEN. „Fabio ist sehr gut versorgt, so dass wir in Ruhe ein paar Tage 
ausspannen konnten“, freuen sich die Eltern eines Jungen im Grundschulalter. Er nahm 
am neuen Angebot des Heilpädagogischen Schülerinternates im Rehazentrum 
Bathildisheim teil. Erstmalig wurde dort in den Sommerferien ein Kurzzeitaufenthalt für 
Kinder und Jugendliche mit Behinderungen als Maßnahme der Verhinderungspflege 
angeboten. 
Erfahrene Fachkräfte, unterstützt von Praktikanten, betreuten in dem Projekt sechs 
Kinder und Jugendliche für die Dauer von einer Woche. Die individuelle und 
umfassende Betreuung und Pflege des einzelnen Kindes stand im Mittelpunkt. 
Zusätzlich wurden Gruppenaktivitäten angeboten. Ein Besuch in der Eisdiele, 
Spaziergänge zu nahe gelegenen Spielplätzen und einem Eselgehege, ein Ausflug zu 
einem Helikopterstützpunkt und ein Grillabend rundeten das Programm ab.  
Die Stimmung war gut, auch wenn Nele und Lisa am Anfang ein bisschen Heimweh 
hatten. “Alle sind nett hier und es ist toll, zusammen in einem Zimmer zu wohnen“, 
erzählen uns die Beiden inzwischen mit lachenden Gesichtern. „Wir haben viel Spaß 
miteinander."  
 
Die anschließende Elternbefragung spiegelte das positive Bild der Kinder wieder. Alle 
äußerten sich sehr zufrieden, eine Familie brachte es auf den Punkt: „Weiter machen!“ 
Eine Aufforderung, der das Schülerinternat sehr gern nachkommen wird. 
Der Termin für ein neues Angebot an Eltern mit Kindern mit Behinderungen ist bereits 
festgelegt. Vom 13.- 19. Juli 2008 stehen wieder Plätze im Rahmen der 
Verhinderungspflege zur Verfügung. Anfragen bitte an: Irene Sax, Tel. 05691 899-127, E-
Mail: i.sax@bathildisheim.de 
 
Familien mit behinderten Kindern müssen vielfältige Schwierigkeiten bewältigen, sie 
benötigen eine zeitweise Entlastung in der Pflege und Betreuung ihrer Kinder. Die  
Verhinderungspflege ist eine zu beantragende Leistung der Pflegekassen, die nach § 
39 SGB XI die Gelegenheit bieten soll, pflegenden Angehörigen die notwendige 
Erholung zu ermöglichen oder eventuelle familiäre Krisen zu bewältigen. Auf Wunsch ist 
das Rehazentrum bei der Beantragung behilflich. 
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Infokasten  
Das Heilpädagogische Schülerinternat ist ein Geschäftsbereich des Rehazentrums 
Bathildisheim in Bad Arolsen. Mit 109 Internats- und neun Dauerwohnplätzen bietet es 
in elf behindertengerecht und individuell gestalteten Wohngruppen ein ansprechendes 
Zuhause auf Zeit. Eine qualifizierte Erziehung und Förderung wird durch heil- und 
sozialpädagogischen Fachkräfte gewährleistet. Die Kinder und Jugendlichen besuchen 
die Karl-Preising-Schule des Rehazentrums, in der in nahezu allen 
sonderpädagogischen Fachrichtungen gefördert werden kann. Die therapeutische 
Versorgung wird durch den Therapeutischen Fachdienst (Ergotherapie, 
Krankengymnastik, Hilfsmittelversorgung, Psychologie und Heilpädagogik) 
sichergestellt. 
Bad Arolsen liegt in der Mitte Deutschlands im nördlichen Hessen und ist eine 
Kleinstadt mit ca. 20.000 Einwohnern.  
 
 
 
BU:Teilnehmende Kinder des neuen Angebotes mit ihren Betreuerinnen haben bei 
Sonnenschein viel Spaß auf dem weitläufigen Gelände des Schülerinternates 
 


