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Walter Kohl hilft Stiftung

Walter Kohl hat sich
entschlossen, die Tom
Wabhlig Stiftung aus
Miinster ab sofort als
Schrittmacher zu unter-
stitzen, In Blichern, Vor-
trdgen und Schulungen
gibt Kohl Hinweise, wie
Lebenskrisen gemeistert
werden kénnen, heifit es
in einer Pressemitteilung
der Stiftung. Das macht
er authentisch und
nachvollziehbar, schlie-
lich ist er in seinem Le-
ben durch einige tiefe
Tdler gegangen: der RAE-
Terrorismus der 70er-
Jahre, die CDU-Partei-
spendenaffire und der
Freitod seiner Mutter so-
wie das schwierige Ver-
héltnis zu seinem be-
rihmten Vater lieRen
den 51-Jahrigen jahre-
lang mit seinem ‘Schick-
sal kimpfen. ,Und genau
das’, so sagt er ,ldsst
einen Vergleich zu zum
Leben mit der Erkran-
kung HSP.” Diese Erkran-
kung stelle die Betroffe-
nen taglich vor neue He-
rausforderungen, der All-
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tag werde zu einer stin-
digen Bewéhrungsprobe,
Das kennt Kohl zur Ge-
niige. Und er habe -

wie auch viele HSP-Be-
troffene - sich hiufig die
Frage nach dem Warum
gestellt. ,Es geht darum,
einerseits den Frieden
mit der eigenen Vergan-
genheit zu schliefen und
andererseits, durch ein
klares Wofiir Sinn und
Freude fiir die Zukunft
zu entwickeln, sodass
Kraft und Lebensfreude
in der Gegenwart entste-
hen kénnen.” Die Tom
Wahlig Stiftung ist nach
eigenen Angaben froh
und stolz, in Walter Kohl
einen Wegbegleiter ge-
funden zu haben.




